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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS

MABAWNOR FORMATO INFORME PEDAGOGICO
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 dﬁ 7

INFORMACION GENERAL DE LA NINA O NINO

NOMBRE DE LA NINA O EL NINO: VALERIA ALEJANDRA

BENAVIDEZ MORA

FECHA DE NACIMIENTO: 03/1 2/2019
EDAD: 3 ANOS 9 MESES

NUIP: 1020007809

PERTENENCIA ETNICA: NO
VICTIMA O AFECTADO POR EL CONFLICTO ARMADO: NO

LA NINA O NINO RECIBIO ACOMPANAMIENTO DE LA

ESTRATEGIA ENTRE PARES:NO  _
LA NINA O NINO RECIBIO ACOMPANAMIENTO DE LA

ESTRATEGIA ATRAPASUENOS: NO_
LA NINA O NINO RECIBIO ACOMPANAMIENTO DE LA

ESTRATEGIA SAWABONA: NO
NOMBRE DEL PADRE: CRISTIAN DAVID BENAVIDEZ

RAMIREZ
NOMBRE DE LA MADRE: INGRID PAOLA MORA
DIRECCION: CALLE 23H No 108-02

TELEFONO: 3197693413
CUIDADORA /O: GLADYS MORA

DATOS DEL SERVICIO SOCIAL O MODALIDAD DE ATENCION

MODALIDAD DE ATENCION: Primera Infancia - Jardin Infantil Cofinanciado Emanuel

SUBDIRECCION LOCAL: FONTIBON
FECHA DE INGRESO: 07/12/2021
TIEMPO DE PERMANENCIA EN LA MODALIDAD: 1 afio 11 meses

DIRECCION UNIDAD OPERATIVA: Calle 23 #106-56

TELEFONO: 7788117
E-MAIL: jardinemanuel@gmail.com

EQUIPO PROFESIONAL QUE PARTICIPO ENLA ELABORACION DEL INFORME:
YAMIRA CONTRERAS HERNANDEZ, MARIA TERESA OLIVEROS SUAREZ

INFORMACION _FAMILIAR _PARA EL TRANSITO A _SERVICIOS 0O
MODALIDADES SDIS o -

NOMBRE DEL SERVICIO SOCIAL O MODALIDAD Y SUBDIRECCION LOCAL
C DON
SE PRESTA LA ATENCION: Fontib6n e
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DA
CUENTA CON HERMANAS O HERMANOS EN EL SERVICIO SOCIAL O MODALIDA

LA CUAL VA A INGRESAR: SI NO __X ianto de edad
MOTIVO DEL TRANSITO ENTRE SERVICIOS O MODALIDADES: Cumplimien

ANTECEDENTES DE SALUD Y NUTRICION

al hace constar

DIAGNOSTICO MEDICO: La nifia cuenta con certificado médico en el cu , e
que asistié a consulta médica presentando talla y peso adecuado para la edad, ojos 'y

oidos con tamizaje normal.
INDIQUE ULTIMO REPORTE DE TALLA:97 Cm
INDIQUE ULTIMO REPORTE DE PES0:15.9 Kg

FECHA DE TOMA:14/08/2023
INTERPRETACION DE INDICADORES

PESO PARA LA TALLA: Riesgo de sobrepeso
TALLA PARA LA EDAD: Talla adecuada para |la edad

RIESGO DE SOBRE PESO.

Teniendo en cuenta el reporte recibido de la tltima toma realizada en el mes de agosto,
y el diagndstico dado se dan algunas recomendaciones nutricionales:
* Se recomienda desde casa aumentar el consumo de frutas y verduras de cuatro a seis

porciones al dia, estas pueden ser crudas o cocidas.
*Evitar los alimentos fritos o con salsas, preferiblemente que sean asados o cocido.

*Dar la fruta en porcion y si se brinda en jugo que este sea sin azlcar.
*En cada tiempo de comida consuma una sola harina.

*Aumentar el consumo de agua.
*Evitar los dulces, los paquetes y comidas répidas, gaseosas jugo de caja embutidos

(mortadela, salchichén salchichas) por su alto contenido de sodio, grasas y
preservativos.
*Prefiera los alimentos integrales.

*Consuma las porciones acordes a su edad.
*Motivar a la actividad fisica en casa y en los tiempos libres por medio de videos o

actividades deportivas que requieran mayor gasto de energia, evitando que el
sedentarismo haga pausas activas siendo parte de las rutinas diarias,

Al examen fisico no presenta signos aparentes de desnutricidn sus ufas, piel, pelo
presentan un desarrollo acorde a su edad cronoldgica. '
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